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РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ № 1 НА 2026– 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 
половина 

дня

1.МУЗЫКА
09:00 – 09:10

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

 (ознакомление с 
окружающим миром)

09:20 – 09:30 (1 подгруппа)
09:40-09:50 (2 подгруппа)

1.ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ
(рисование)

09:00 – 09:10

(1 подгруппа)

09:20 – 09:30

(2 подгруппа)

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

09:40 – 09:50

1. МУЗЫКА

09:00 – 09:10

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

(формирование элементарных 
математических представлений)

    09:20 – 09:30 (1 подгруппа)

   09:40 – 09:50 (2 подгруппа)

1.ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ
 (аппликация

/лепка)

09:00 – 09:10 (1 подгруппа)

09:20 – 09:30 (2 подгруппа)

2.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

09:40 – 09:50

1.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

(развитие речи)

09:00 –09:10

(1 подгруппа)

09:20 –09:30

(2 подгруппа)

2.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

 (на свежем воздухе)

10:20 – 10:30

2 
половина 

дня

2. ЧТЕНИЕ 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ
ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В 

БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ

Самостоятельная деятельность детей

УТРО: 07:00 – 09:00

ВЕЧЕР: 18:00 – 19:00



РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ № 11 НА 2026– 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 
половина 

дня

1.МУЗЫКА
09:00 – 09:10

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

 (ознакомление с 
окружающим миром)

09:20 – 09:30 (1 подгруппа)
09:40-09:50 (2 подгруппа)

1.ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ
(рисование)

09:00 – 09:10

(1 подгруппа)

09:20 – 09:30

(2 подгруппа)

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

09:40 – 09:50

1. МУЗЫКА

09:00 – 09:10

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

(формирование элементарных 
математических представлений)

    09:20 – 09:30 (1 подгруппа)

   09:40 – 09:50 (2 подгруппа)

1.ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ
 (аппликация

/лепка)

09:00 – 09:10 (1 подгруппа)

09:20 – 09:30 (2 подгруппа)

2.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

09:40 – 09:50

1.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

(развитие речи)

09:00 –09:10

(1 подгруппа)

09:20 –09:30

(2 подгруппа)

2.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

 (на свежем воздухе)

10:20 – 10:30

2 
половина 

дня

2. ЧТЕНИЕ 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ
ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В 

БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ

Самостоятельная деятельность детей

УТРО: 07:00 – 09:00

ВЕЧЕР: 18:00 – 19:00



РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА № 2 НА 2026– 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 
половина 

дня

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

Ознакомление с 
окружающим миром, 

природой

09:00 – 09:10 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

МУЗЫКА

09:20 – 09:30

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

на свежем воздухе

1.РЕЧЕВОЕ
РАЗВИТИЕ 

(развитие речи, ЧДХЛ)
09:00 – 09:10

(1 подгруппа)

09:20 – 09:30

(2 подгруппа)

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

09:40 – 09:50

1.Художественно-
         эстетическое развитие

     МУЗЫКА

09:00 – 09:10

2. Художественно-эстетическое 
развитие 

(лепка/конструирование)

09:20 –09:30 (1 подгруппа)

09:40 –09:50 (2 подгруппа)

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

(сенсорные эталоны и 
познавательные действия)

09:00 – 09:10 (1 подгруппа)

09:20 –09:30 (2 подгруппа)

2.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

(развитие речи, ЧДХЛ)

09:40 – 09:50

1.Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование/аппликация)

09:00 –09:10

(1 подгруппа)

09:20 – 09:30

(2 подгруппа)

2.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

09:40 – 09:50

2 
половина 

дня

ЧТЕНИЕ 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ
ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, 

СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ

ЧТЕНИЕ 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ

Самостоятельная деятельность детей
УТРО: 7:00 – 9:00

ВЕЧЕР: 18:00 – 19:00



РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ № 12 НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 
половина 

дня

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

(ФЦКМ, развитие экологических 
представлений)

      09:00-09:15

2.ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(рисование)

09:25-09:40 (1 подгруппа)

09:50-10:05 (2 подгруппа)

3.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
(на улице)

1.МУЗЫКА

09:00-09:15 

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ (ФЭМП) 

09:25-09:40 (1 подгруппа)

09:50-10:05 (2 подгруппа)

1.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА (зал)

09:00-09:15

2.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

09:25-09:40 (1 подгруппа)

09:50-10:05 (2 подгруппа)

1.МУЗЫКА

09:00 – 09:15

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

(конструирование)

09:25-09:40
09:50-10:05

1.ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 
(лепка/аппликация)

09:00-09:15 (1 подгруппа)

09:25-09:40 (2 подгруппа)

2.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

09:50-10:05 (малый зал)

2 
половина 

дня
ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ.

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 07:00 – 09:00

ВЕЧЕР: 18:00 – 19:00



РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ № 6 НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 
половина 

дня

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

(ФЦКМ, развитие экологических 
представлений)

09:00-09:15

2.МУЗЫКА

09:40-09:55

3.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

На улице

1.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

09:00-09:15 (зал)

2.ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 
ТВОРЧЕСТВО (рисование)

09:25-09:40 (1 подгруппа)

09:50-10:05 (2 подгруппа)

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ (ФЭМП) 

09:00-09:15

09:25–09:40

2.МУЗЫКА

 09:50-10:05

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

(конструирование)

09:00 - 09:15

2.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

09:25-09:40 (1 подгруппа)

09:45-10:00 (2 подгруппа)

1.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА (зал)

09:00 – 09:15

2.ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 
ТВОРЧЕСТВО 

(лепка/аппликация)

09:25-09:40 (1 подгруппа)

09:50– 10:05 (2 подгруппа)

2 
половина 

дня ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ.

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 07:00 – 09:00

ВЕЧЕР: 18:00 – 19:00



РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ № 4 НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 
половина 

дня

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ
РАЗВИТИЕ (ФЦКМ)

09:00-09.30 

2. МУЗЫКА

10:20-10:50

3.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
(на улице)

        1. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
(подготовка к обучению грамоте)

  
         09:00- 09:30 (1 подгруппа)
         09:35-10:05 (2 подгруппа)

        2. ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 
ТВОРЧЕСТВО

            (рисование)

10:15-10:45

 

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

                   (ФЭМП)

09:00- 09:30 (1 подгруппа)
09:35-10:05 (2 подгруппа)

2.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

                10:25-10:55

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

(познавательно-
исследовательская/конст
руктивная деятельность)
  

09:00-09:30 

2.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

09:40-10:10

   3.МУЗЫКА

10:20-10:50

1.ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 
ТВОРЧЕСТВО

     (Аппликация/лепка)
            09:00-09:30
  

2.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

              10:00 -10:30

2 
половина 

дня
ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

  

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ

УТРО: 07:00 – 09:00
ВЕЧЕР: 18:00 – 19:00

  



РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
СРЕДНЕЙ ГРУППЫ № 5 НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 
половина 

дня

1. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

09:00-09:20

2. ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 
ТВОРЧЕСТВО

(лепка/аппликация)

09:30–09:50 (1 подгруппа)

10:00-10:20 (2 подгруппа)

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ (ФЦКМ)

09:00-09:20

2.МУЗЫКА

09:30-09:50

1.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

09:00 – 09:20

2. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

(развитие речи)

09:30 – 09:50 (1 подгруппа)

10:00- 10:20 (2 подгруппа)

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

(конструирование)

09:00-09:20

2.МУЗЫКА

09:30-09:50

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ (ФЭМП)

09:00-09:20

09:30-09:50

2. ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 
ТВОРЧЕСТВО

(рисование)

10:00 – 10:20 

2 
половина 

дня ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 07:00 – 09:00

ВЕЧЕР: 18:00 – 19:00



РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
СРЕДНЕЙ ГРУППЫ № 8 НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 
половина 

дня

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
(ФЦКМ)

09:00-09:20

2.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

10:00-10:20 

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ (ФЭМП)

09:00 – 09:20 (1 подгруппа)

09:30 – 09:50 (2 подгруппа)

2.МУЗЫКА

10:00-10:20

1. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

(развитие речи)

09:00 – 09:20 (1 подгруппа)

09:30- 09:50 (2 подгруппа)

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

10:00 - 10:20

1. ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(лепка/аппликация)

09:00 – 09:20 (1 подгруппа)

09:30- 09:50 (2 подгруппа)

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

(конструирование)

10:00-10:20

1. ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(рисование)

09:00 – 09:20 

2.МУЗЫКА

09:35 – 09:55

2 
половина 

дня ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 07:00 – 09:00

ВЕЧЕР: 18:00 – 19:00



РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
СТАРШАЯ ГРУППА № 7 НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 
половина 

дня

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

(ФЦКМ: ознакомление с 
природным миром, социальной 

действительностью, 
экологическое воспитание)

09:00 – 09:25 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(рисование)
 

09:35-10:00
10:05-10:30

3.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
 (на улице)

1.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
(первоначальное обучение 

грамоте)

09:00 – 09:25 (1 подгруппа)
09:35 – 10:00 (2 подгруппа)

2. ФИЗИЧЕКСКАЯ 
КУЛЬТУРА

10:20-10:45

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

(исследовательская 
деятельность/

конструирование)

09:00-09:25

2.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
(развитие речи)

09:35-10:00

3.МУЗЫКА

10:10 – 10:35

1. Познавательное 
развитие
(ФЭМП)

09:00 – 09:25 (1 подгр.)
09:35 – 10 :00 (2 подгр.)

3.ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА

      10:20-10:45

1. МУЗЫКА
09:00-09:25

2.ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 
(лепка/аппликация)

 
09:35-10:00
10:10-10:35

2 
половина 

дня ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 07:00 – 09:00

ВЕЧЕР: 18:00 – 19:00



   Расписание утренней гимнастики на 2026-2027 учебный год

Время Группа Место проведения Ответственный 

08:00 - 08:05 Первая младшая группы № 1, 11
ясли № 2 (на группе)

Групповые помещения Муз. руководитель

Воспитатели групп

08:00 - 08:10 Вторая младшая группа № 12, 6 Музыкальный зал Воспитатели групп

Муз. руководитель

08:15 - 08:20

08:25 – 08:30

Средние группы № 5,8 

Старшая группа № 7

Музыкальный зал Муз. руководитель

Воспитатели групп

08:35 – 08:40 Подготовительная группа № 4 Музыкальный зал Муз. руководитель

Воспитатели групп



Расписание музыкальных занятий
 2026 – 2027 учебный год

День Время Группа

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

09:00 – 09:10 Первая младшая группа № 1 (зал)

09:20 - 09:30 Группа раннего возраста № 2 (на группе)

09:20 – 09:30 Первая младшая группа № 11 (на группе) 

09:40 – 09:55 Вторая младшая группа № 6

10:20 – 10:50 Подготовительная группа № 4

В
Т

О
Р

Н
И

К

09:00 – 9:15 Вторая младшая группа № 12

09:30 – 09:50 Средняя группа № 5

10:00 – 10:20 Средняя группа № 8

С
Р

Е
Д

А

09:00 – 09:10 Первая младшая группа № 1 (группа)

09:00 – 09:10 Группа раннего возраста № 2 (на группе)

09:20 – 09:30  Первая младшая группа № 11

09:50 – 10:05 Вторая младшая группа № 6

10:10 – 10:35 Старшая группа № 7

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г

09:00 – 09:15 Вторая младшая группа № 12

09:30– 09:50 Средняя группа № 5

10:20– 10:50 Подготовительная группа № 4

П
Я

Т
Н

И
Ц

А 09:00 – 09:25 Старшая группа № 7

09:35 – 09:55 Средняя группа № 8



Расписание физкультурных занятий 
 2026-2027 учебный год

День                    Время                                        Группа

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К 09:00 – 09:20
Средняя группа № 5 (малый зал)

10:00 – 10:20 Средняя группа № 8 (малый зал)

В
Т

О
Р

Н
И

К

09:00 – 09:15 Вторая младшая группа № 6 (малый зал)

09:40 – 09:50 Группа раннего возраста № 2 (на группе)

09:40 – 09:50 Первая младшая группа № 1 (на группе)

09:40– 09:50 Первая младшая группа № 11 (на группе)

10:20 -10:45 Старшая группа № 7 (зал)

С
Р

Е
Д

А

09:00 –09:15 Вторая младшая группа № 12 (малый зал)

09:00-09:20 Средняя группа № 5 (зал)

09:55 – 10:15 Средняя группа № 8 (малый зал)

10:25 – 10:55 Подготовительная группа № 4 (малый зал)

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г

09:40 – 09:50 Первая младшая группа № 1 (на группе)

09:40 – 09:50 Первая младшая группа № 11 (на группе)

                 10:20 – 10:45 Старшая  группа № 7 (малый зал)

П
Я

Т
Н

И
Ц

А

09:00 – 09:15 Вторая младшая группа № 6 (малый зал)

09:40 – 09:50 Группа раннего возраста № 2 (на группе)

09:50 – 10:05 Вторая младшая группа № 12 (малый зал)

10:00 – 10:30 Подготовительная группа № 4 (зал)
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